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Eltern-Säuglings-/Kleinkindberaterin

Ein Angebot der
Katholischen Beratungsstelle 
für Schwangerschaftsfragen  im SkF
Augustinerstraße 3 | 97070 Würzburg

  Telefon  0931 13811
  E-Mail  ksb.wue@skf-wue.de
  www.schwanger.skf-wue.de

Katholische Beratungsstelle für 
Schwangerschaftsfragen  im SkF

Für Eltern mit 
Säuglingen 
und Kleinkindern 
(0 – 3 Jahre), die

• viel schreien
• wenig schlafen
• sich schwer füttern lassen
• massiv klammern
• heftig trotzen

Säuglings 
Schreibaby       Beratung 
Kleinkind 

  Telefon  0931 13811
  E-Mail  ksb.wue@skf-wue.de
  www.schwanger.skf-wue.de



In der Beratung....

• nehmen wir uns Zeit für Sie und Ihre Fragen

• vermitteln wir Informationen über frühkindliche 
 Entwicklung

• unterstützen wir Sie darin, die Signale Ihres Kindes  
 leichter zu erkennen und besser zu verstehen 
 (u. a. mit kurzen Videoaufnahmen)

• erfahren Sie ganz praktisch, wie Sie Ihr Kind 
 beruhigen und das Einschlafen ermöglichen können

• helfen wir Ihnen bei Bedarf ein stützendes Netzwerk  
 aufzubauen

• vermitteln wir weitere konkrete Hilfen zur EntlastungSäuglinge und Kleinkinder sind 
nicht immer leicht zu verstehen

• Schreit oder quengelt Ihr Baby stundenlang   
 ohne dass es sich beruhigen lässt?

• Hat Ihr Kind Probleme beim Ein- und 
 Durchschlafen?

• Sind Sie erschöpft von den vielen schla� osen   
 Nächten?

• Verweigert Ihr Kind die Nahrung oder isst es   
 nur mit Ablenkung?

• Erhalten Sie ständig Ratschläge, die Sie unter  
 Druck setzen?

• Haben Sie mit heftigen Wutanfällen oder 
 massivem Klammern Ihres Kindes zu kämpfen?

• Fühlen Sie sich zunehmend hil� os, verzweifelt  
 und wütend?

 Entwicklung

 leichter zu erkennen und besser zu verstehen 
 (u. a. mit kurzen Videoaufnahmen)

 beruhigen und das Einschlafen ermöglichen können

 aufzubauen

Säuglinge und Kleinkinder sind 


